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Preghiamo InsiemePreghiamo Insieme

PADRE NOSTROPADRE NOSTRO

Dal libro del profeta Isaia 40, 30-31
Anche i giovani faticano e si stancano, gli adulti inciampano e cadono;
ma quanti sperano nel Signore acquistano nuova forza,
mettono ali come aquile, corrono senza affannarsi, camminano senza stancarsi.

La stanchezza e l’affanno sono mali anche del nostro tempo.
Tutti, ad ogni età, siamo vulnerabili e bisognosi di una forza che non è sempre con noi.
La parola di oggi ci offre un’opportunità: sperare nel Signore e cambiare il nostro sguardo su quanto ci cir-
conda perchè guardare la realtà da una prospettiva diversa non cambia la realtà, ma cambia il nostro modo 
di vederla. I segni della speranza appariranno vivi e ci daranno nuova forza per camminare e annunciare che 
Gesù nascerà e sarà con noi.

Signore, nel tuo amore abbiamo sperato e, quando siamo caduti, abbiamo trovato in Te una ferrea mano che 
ci ha risollevato.
Signore, sappiamo che solo in Te troveremo la giustizia e la pace che tanto desideriamo nel profondo del nostro 
cuore. 
Signore, colmaci del tuo Spirito, poiché possiamo sperare sempre in Te.


